
National Screening 
Committees

Jonathan Mant,
Professor of Primary Care Research,

University of Cambridge



Aim

• Explore what are the key issues that act as barriers 
to National Screening Committees to promote AF 
screening

• Share my perspective on the position in the UK
• Discuss stance of screening committees in other 
countries



Screening Committees use Wilson‐
Junger Criteria

• The condition 
• The test 
• The treatment
• The programme



Key uncertainties: The condition:
Prognosis of screen detected AF

• Symptomatic versus asymptomatic
• Paroxysmal versus permanent
• Accuracy of risk scores
• Community versus hospital populations
• Contemporary versus historic data



Stroke risk in AF in the BAFTA trial, Lancet 2007 Stroke risk in AF in people not on warfarin in BAFTA, 
BMJ 2011



Danish cohort study
of prognosis of people 
admitted to hospital
with AF

BMJ 2011



Change in stroke incidence 1981‐2004

Rothwell et al, 
Lancet 2004; 
363:1925-33
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Key uncertainties: The 
Programme
• Needs to be a whole system approach

• People with AF are not currently treated
• Most strokes that occur in people with AF are in those in 
whom the AF had already been identified

• Shared decision making
• National screening programme versus case finding

• Health checks in the UK
• No randomised data that screening for AF improves 
health outcomes

• Cost effectiveness is based upon assumptions of 
benefit



Experiences elsewhere…


